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Polskie Towarzystwo

Regulamin konkursu ,,Dar - ciezar” ADD

www.ptadhd.pl

. Organizatorem konkursu jest Polskie Towarzystwo ADHD.

. W konkursie udziat biorg Uczestnicy, ktorzy do dnia 15 sierpnia 2007 r. nade$lg prace

konkursowe na adres siedziby Organizatora. Decyduje data stempla pocztowego.

. Konkurs adresowany jest do osdb, ktdre same zmagajq sie z ADHD lub tez osdb, ktére

je w tych zmaganiach wspierajq - rodziny, przyjaciot, Srodowiska.
. Uczestnicy podzieleni sg na 3 kategorie wiekowe: do 13 lat, 14 — 17 lat, powyzej 17 lat.

. Tematyka prac konkursowych powinna nawigzywac¢ do hasta konkursu ,Dar — ciezar” i
stuzy¢ zrozumieniu ADHD jako daru, ciezaru, czy tez swoistego potaczenia tych

aspektow nadpobudliwosci.
. Prace nadsytane sg na koszt Uczestnikow.
. Konkurs przeprowadzony bedzie w nastepujacych kategoriach:
» prace plastyczne i fotograficzne,
« krotkie utwory prozatorskie.
. W kazdej z kategorii uczestnik moze nadesta¢ maksymalnie nastepujacq iloS¢ prac:
« prace plastyczne i fotograficzne — 2 prace,

« krotkie utwory prozatorskie — jeden tekst, maksymalnie 2 strony A4, przyjmujac,
iz tekst pisany bedzie komputerowo, czcionkg Times New Roman 12 punktdw,

odstep miedzy wierszami — 1 linia, a marginesy strony bedg wynosi¢ 2 cm.

. Uczestnicy mogg nadestac prace do jednej lub dwdch kategorii.

10.Prace powinny by¢ zatytutowane — w przypadku prac plastycznych na odwrocie, w

1

przypadku prozatorskich — na poczatku pracy oraz podpisane imieniem i nazwiskiem,

badz pseudonimem.

1.Wraz z nadsytanymi pracami Uczestnicy majg obowiazek nadesta¢ wypetniong karte

zgtoszeniowq, stanowigcq zatacznik do niniejszego regulaminu.

12.Uczestnicy mogg wystepowaé w konkursie pod imieniem i nazwiskiem, lub tez pod

pseudonimem, pozostawiajgc imie i nazwisko jedynie do wiadomosci Organizatora.
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Organizator zastrzega sobie prawo do Zadania zmiany pseudonimu Uczestnika, jesli
miatby on charakter wulgarny, rasistowski, obsceniczny lub tez w inny sposéb godzit w

powszechnie przyjete dobre obyczaje.

13.Uczestnicy zgadzajq sie na wykorzystanie ich prac do promocji dziatan Organizatora, w
szczegodlnosci druk fragmentédw lub catosci w albumach, materiatach informacyjnych
itp., dotaczanie ich kopii do wszelkich materiatdw dokumentujacych i przedstawiajacych
dziatalno$¢ Organizatora. Uczestnicy nie bedg z tego tytutu domagac sie wynagrodzen,
ani innych korzysci. Uczestnicy bedq podpisani jako autorzy tych prac, zgodnie z wolq
zawartg przy zgtaszaniu sie do konkursu — imieniem i nazwiskiem, badz tez

pseudonimem oraz wiekiem uczestnika.

14.Nadestane prace pozostajg w dyspozycji Organizatora. Mogg zostaé zwrdcone
Uczestnikom na ich koszt, po wykonaniu przez Organizatora kopii w celach

archiwizacyjnych.

15.Prace bedq oceniane przez Jury powofane przez Organizatora. Od oceny Jury nie

przystuguje odwotanie.

16.W kazdej kategorii prac i w kazdej grupie wiekowej zostang przyznane nastepujace
nagrody: I Nagroda, II Nagroda, III Nagroda. Jury zastrzega sobie mozliwos¢
przyznania wyrdznien oraz nie przyznania nagrody w przypadku, gdy poziom prac nie

upowaznia do przyznania danej nagrody.

17.Prace zostang ocenione najpdzniej do 20 sierpnia 2007 r. W szczegdinych wypadkach

Organizator zastrzega sobie prawo do przedtuzenia tego terminu.

18.Wytonieni zwyciezcy konkursu zostang poinformowani niezwtocznie o jego wynikach,
wyniki te zostang takze opublikowane na stronie internetowej Polskiego Towarzystwa
ADHD.

19.Uroczyste rozdanie nagrdd i wyrdznien odbedzie sie 8 wrze$nia 2007 r. na Rynku

Gtéwnym w Krakowie.

20.0rganizatorowi przystuguje prawo interpretacji niniejszego Regulaminu.



